Speiseplan

fir die Woche vom

vom 29.07.2024

bis 04.08.2024

Menu 1

Menu 2

Bemerkungen

Kohlrabirohkost

Kohlrabirohkost

Montag Eiernudelsuppe (a) gebrannte Dinkelsuppe
29.07.2024 Schweinegeschnetzeltes (h) Karottenschnitzel (c,a,h)
Erbsen Broccoligemuse
Rd&stinchen Kartoffelptirree (h)
frisches Obst frisches Obst
Karottenfrischkost Karottenfrischkost
Dienstag Kraftbrihe mit Krauterklé3chen (a,c) | Kraftbrihe mit Krauterkl63chen (a,c)
30.07.2024 Silze mit Bratkartoffeln Hirsebrel (h) mit
und Remouladensauce (h) Kirschgritze
Gemusegarnitur
Zitronencreme (h) Zitronencreme (h)
Mittwoch Spargelcocktail Spargelcocktail
31.07.2024 Lauchcremesuppe (a,c,h) Lauchcremesuppe (a,c,h)
Konigsberger Klopse (a) Kartoffeln
mit Kapernsauce, Gemusegarnitur mit
Kartoffeln Krauterquark (h)
frisches Obst frisches Obst
Donnerstag Rettich & Co. Rettich & Co.
01.08.2024 Tomatencremesuppe " Tomatencremesuppe (h)
Tortellini (a) Kartoffeltasche
mit mit Frischkase (h)
Schinken-Sahnesauce (05,h)
Grie3pudding (a,h) Grie3pudding (a,h)
Freitag Zucchinisalat Zucchinisalat
02.08.2024 Klare Briihe mit Einlage Klare Brihe mit Einlage
gebratenes Fischfilet (a,d) Nudeln (h)
mit Gemusegarnitur mit
einer leichten Senfsauce (a,h,k) Gemusebolognese (j)
Dampfkartoffeln
Apfelcreme (h) Apfelcreme (h)
Samstag Tomatensalat Tomatensalat
03.08.2024 Multivitaminsaft
Erbsensuppe Multivitaminsaft
mit Winer (05) Mohreneintopf
Erdbeercreme (h) Erdbeercreme (h)
Sonntag
04.08.2024 Eiersalat (h) Eiersalat (h)

Blumenkohlcremesuppe (h)
Gegrillter Hahnchenschenkel
Kartoffeln
Leipziger Allerlei
Mandarinencreme (h)

Blumenkohlcremesuppe (h)
Spatzle-Pilzpfanne (a)
an einer Krautersauce (a,h)

Mandarinencreme (h)

Anderungen vorbehalten

Anderungen vorbehalten




